
Classi I 

TITOLO DEL MODULO: ALLA SCOPERTA DI SE STESSI 

OBIETTIVI ATTIVITA’ METODOLOGIE SOGGETTI 

COINVOLTI 

LUOGO TEMPI ORE 

TOT. 

Rilevazione dei 

bisogni orientativi 

-Presentazione dei servizi 

di orientamento 

dell'Istituto 

 

 

-Laboratorio rilevazione 

dei bisogni orientativi 

- Seminario di «Presentazione dei servizi 
e le figure di orientamento presenti a 
scuola» 
- auto riflessione guidata sui propri 

interessi, capacità, attitudini, e 

motivazioni  

- FS PCTO 

- FS Orientamento 

-Docente 

Orientatore 

-Coordinatore di 

classe 

- Docenti della classe 

-Aula 

Magna 

-Classe 

 

-Classe 

-Primo Quadrimestre 

 

-Secondo 

Quadrimestre 

1 

 

 

 

 

 

3 

Riconoscere sé, 

l’altro e la realtà 

 

-Lettura di testi 

espositivi/riflessivi 

-Laboratori di scrittura 

autobiografica 

 

-Lettura e lavoro sui testi 

-Studio tra pari 

 

- Storytelling guidato e racconto di sé 

attraverso la scrittura o altre 

metodologie digitali (es. video, slide, 

ecc.) 

-Docente di Italiano -Classe -Tutto L’anno Da 8 a 

10 



 

Conoscere la storia e 

le origini del proprio 

territorio 

-Progetto Rudiae -Uscita didattica e realizzazione di un 

prodotto con metodologia Storytelling 

-Docenti della classe -Parco 

Rudiae 

-Classe 

-Tutto l’anno Da 10 a 

14 

Prevenire e arginare 

fenomeni di bullismo 

-

#progettovoglioviveredav

vero incontri sul tema 

della legalità 

-Incontri con esperti esterni (polizia 

postale, carabinieri, guardia di finanza, 

polizia di Stato) 

 

-Forze dell’Ordine 

-Docenti della classe 

-Aula 

Magna 

-Classe 

-Tutto l’anno Da 2 a 8  

    

 

  Tot.  

almeno 

30 ORE 


